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 FECHA DE LA ASISTENCIA: 02 de diciembre de 2025 

INFORMACIÓN GENERAL 

Medio de Asistencia Técnica: 

☒Campo ☐Virtual ☐Oficina 

DEPENDENCIA O ENTIDAD QUE BRINDA LA ASISTENCIA: ESE CENTRO DE SALUD DE RICAURTE 

DIRECCIÓN O AREA RESPONSABLE: SUBDIRECCION DE VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA 

FUNCIONARIO O CONTRATISTA FACILITADOR 

Nombres y apellidos: Nancy Lorena Diaz Peralta Cargo: Psicóloga 

Correo electrónico institucional: centrodesalud- 

ese@ese-ricaurte-cundinamarca.gov.co 

Teléfono: 3222418256 

DATOS GENERALES DEL BENEFICIARIO 

(Solicitante o uno de los beneficiarios) 

Grupo de interés asistido: 

Habitantes barrio centro del Municipio 

Nombre del beneficiario: 

Juan Francisco Mosquera – Representante de 
los asistentes.  

Correo electrónico: 

Mosqueravjuan06@gmail.com  

Municipio donde se realizó la Asistencia Técnica: 

Nilo- Cundinamarca 

Número total de beneficiarios: 8 

TEMA DE LA ASISTENCIA TÉCNICA 

Fortalecer la participación social para la promoción, prevención, vigilancia, inspección y 

control de las ETV y Zoonosis (1215) 

OBJETIVO DE LA ASISTENCIA TÉCNICA 

Fortalecimiento de las capacidades técnicas de las enfermedades transmisibles en el 

departamento de Cundinamarca 

ACTIVIDADES REALIZADAS 

El día 02 de diciembre del presente año, a las 2:00 p.m., en las instalaciones del Salón 
Comunal, se desarrolló una jornada de socialización dirigida a 8 habitantes del 
municipio. 
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La actividad tuvo como finalidad ofrecer información clara, sencilla y práctica sobre las 
principales enfermedades transmitidas por vectores, promoviendo la adopción de hábitos 

saludables que contribuyan al control y reducción de casos dentro de la comunidad. 

Las arbovirosis corresponden a un grupo de enfermedades causadas por virus 
transmitidos por artrópodos, especialmente mosquitos. En Colombia, las más frecuentes 

son dengue, zika, chikungunya y fiebre amarilla, las cuales representan un desafío para 
la salud pública debido a su alta incidencia, la similitud de sus síntomas y las posibles 

complicaciones, particularmente en adultos mayores y personas con enfermedades 
crónicas. 

La Psicóloga dio apertura a la jornada con una breve bienvenida y la explicación del 

objetivo del encuentro. Luego, se presentó una exposición educativa que abordó los 
siguientes temas: 

 
Concepto de arbovirosis: Se explicó que los vectores son organismos vivos capaces de 

transmitir un virus a una persona sana, ocasionando la enfermedad. 

 
Principales enfermedades: Se describieron los signos clínicos más característicos del 

dengue, chikungunya, fiebre amarilla y zika, como fiebre, dolores musculares y 
articulares, erupciones en la piel y cefalea. 

 
Transmisión: Se recalcó que el contagio ocurre únicamente por la picadura de un 

mosquito infectado, y no por contacto directo entre personas. 

 
Prevención: Se resaltó la importancia de eliminar criaderos de mosquitos, cubrir 

recipientes de agua, lavar y cepillar tanques y albercas, desechar objetos que acumulen 
agua (botellas, llantas, floreros, entre otros) y mantener limpios los patios y alrededores. 

 

Signos de alarma: Se mencionaron los síntomas que requieren atención médica urgente, 
como fiebre prolongada, sangrados, dolor abdominal intenso o somnolencia excesiva. 

 
También se subrayó el rol clave de los habitantes como multiplicadores de la 

información, ya que compartir lo aprendido con familiares y vecinos contribuye al 
fortalecimiento de la cultura preventiva y a disminuir el riesgo de brotes en la 
comunidad. Comprender las arbovirosis favorece una actuación temprana ante la 

aparición de síntomas y, principalmente, ayuda a prevenir la proliferación del mosquito 
transmisor mediante acciones sencillas pero efectivas. 

Además, se entregaron dos folletos informativos, uno sobre arbovirosis y otro sobre 
leishmaniasis, con el propósito de reforzar el aprendizaje y promover la consulta continua 
de información confiable. 
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Imagen 01 Imagen 02 
 

 
 

Imagen 03 Imagen 04 

Al finalizar la actividad, se les brindo un espacio para resolver dudas y preguntas. 

CONCLUSIONES 

Se cumplió con el objetivo de la Asistencia Técnica: ☒SI ☐NO 

 
Observaciones: Durante el desarrollo de la jornada se evidenció una participación activa 

y se evidencio interés por comprender las formas de prevención de las arbovirosis. Durante 

el espacio brindado para participar, realizaron preguntas relacionadas con los síntomas del 

dengue y las acciones de control en el hogar, lo que permitió aclarar dudas y reforzar 

recomendaciones de autocuidado. Los materiales entregados, fueron bien recibidos y se 

percibió disposición para compartir la información con sus familiares. 

Se Anexa planilla de asistencia 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://v3.camscanner.com/user/download


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Observaciones: 

FICHA DE REGISTRO DE FOTOGRAFÍAS 
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NS-038 ANEXO B – FORMATO 6D 

REGISTRÓ N.º 02 

 
EVENTO: Se realizaron acciones de 
promoción de la salud y prevención, 
control y eliminación de las ETV y 
zoonosis; ejecutando un taller en Centro 
Dia, en articulación con la Fisioterapeuta 
de los Adultos Mayores. 

LUGAR: 

Salón Comunal - 
Nilo 

 
FOTO N° 1 de 2 
Fecha de toma (02/12/2025): 

 
PROVINCIA: 
Alto Magdalena 

 


